
多摩の探究 本質を伝える多摩の学び
授業の匠－極める喜び－
多摩の教員は授業づくりにこだわります。
対話を通して、生徒のつまづきポイントを
知り、生徒の思考の流れを熟慮した授業を
デザインしています。生徒が「わかった」
と言う瞬間の笑顔をみるために、授業創り
を全校体制で取り組んでいます。

ＩＣＴ活用 個別最適な学び グループ協議 協働的な学び わかる、学びたくなる

海外へ行って比較・検証 ひとり一人の問いを
解決するインターンシップ

インターンシップポスター
1月のポスター発表会では事業
所の方々や大学生サポーターも
来校、地元誌にも掲載

東京都立多摩高等学校
〒198-0088 東京都青梅市裏宿町580番地

授業公開
９月１４日(土) 文化祭
９月２１日(土）
１０月２６日(土)
１月１１日(土）
学校見学会 午前
７月２６日(金) 
８月 ３日(土)
８月２４日(土) 体験授業

学校説明会 午後
１０月２６日(土)
１１月 ９日(土)
１２月１４日(土)
１２月２１日(土)

１月１１日(土)
※事前申し込みの上ご参加ください。

●文部科学省指定事業
令和６年度教育課程実践検証協力校（理科授業）

理科における先端の学習指導の研究開発
●東京都教育委員会指定事業－学習に関する指定校－
①東京都西部学校経営支援センター特別指定校
②デジタルを活用したこれからの学び研究校
③子供が自ら伸び育つ力を育むデジタルを活用した授業デザインに関する研究

①②③はデジタルを活用した生徒の自学自習力を育成する先端の研究開発
④探究的な学び推進事業 探究的な学びを推進
⑤スキルアップ推進校
・グローバルスキル講座 実用英語検定講座
・デジタルスキル講座 デジタルスキル講座・プログラミング講座
・コミュニケーションスキル講座 ジョブキャンプ（インターンシップ）

⑥学力向上研究校 校内寺子屋 大学進学対策・基礎学力の向上

動画を活用した物理実験

多摩研 授業研究の様子

公的機関の指定事業を活用した多摩の学びの開発

本校ホームページ
事前申し込みはこ
ちらから

多摩で学びたい方を待っています！

ヴァーチャル授業公開
数学の授業動画です。
授業用のため音声は
入っていません。


